Optionale Angebote

Weitere Leistungen kdnnen optional erbracht werden.
Ein entsprechender Bedarf kann sowohlim Aufnahme-

gesprach als auch in Hilfeplangesprachen festgestellt
werden.

Personell halt der Trdger fiir die Erbringung folgende
Krafte vor:

psychologische Psychotherapeut*innen,

eine Psychologin mit systemischer
Zusatzausbildung,

eine Kunsttherapeutin und eine Sozialpadagogin
mit traumapadagogischer Zusatzausbildung,

eine Erganzungskraft (Herkunftsland Iran) mit
gemeindepsychiatrischer Zusatzqualifikation,
einsetzbar als Sprach- und Kulturmittler*innen.

Ferner steht bei Bedarf eine Lehrkraft mit Erfahrungin
der Durchfiihrung von Sprachkursen fiir Migrantinnen
und Migranten zur Verfiigung.

Kooperationen

Eine enge Zusammenarbeit mit Vormiindern und ggf.
gesetzlichen Betreuer*innen ist unabdingbar.

Dariiber hinaus arbeitet die Contigo-Ruhr gGmbH mit
vielen Kooperationspartnern zusammen, die der be-
sonderen Bedarfslage der Zielgruppe gerecht werden.

Kontakt

Contigo-Ruhr gGmbH
KOMBI-NATION

Wohneinrichtung fiir Jugendliche und

unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge

Benno-Straul3-StralRe 10
45145 Essen
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Fon 0201806943-70
Fax 0201 806943-89

Mail kombi-nation@contigo-ruhr.de
Web www.contigo-ruhr.de

Integration und Inklusion

KOMBI-NATION

Verselbstindigungsangebot
fiir heimische Jugendliche
und unbegleitete

minderjahrige Fliichtlinge

Ruhr

contigo™




Die Ausgangslage

Viele Jugendliche konnen sich in ihrem Umfeld, in ihrer
Familie oder in einem ambulanten Setting nicht ausrei-
chend entwickeln.

Haufig sehen sie sich innerhalb ihrer individuellen
Lebensrealitdat mitganzpersonlichen Problemstellungen
und Herausforderungen konfrontiert, die sie ohne
padagogische Unterstiitzung nicht l6sen konnen.

Unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge sind nicht nur
durch die Flucht, sondern auch durch den Abbruch oder
das Fehlen familidrer und kultureller Beziige aus ihrem
bisherigen Lebensumfeld herausgerissen. Traumatische
Erfahrungen, die mit dem Fluchtgeschehen verbunden
sind, fiihren nicht selten zu anhaltender Viktimisierung
und posttraumatischen Storungsbildern.

Die Zielgruppe

Das Verselbstandigungsangebot steht Jugendlichen im
Alter ab 16 Jahren und ggf. jungen Erwachsenen offen.

KOMBI-NATION trdgt der Herkunft, den persdnlichen
kognitiven Mdglichkeiten und der individuellen psy-
chischen Verfassung Rechnung. Folglich kénnen auch
minderjahrige Fliichtlinge, Jugendliche mit Lernbehin-
derungen und psychisch erkrankte Jugendliche das An-
gebot nutzen.

Entscheidend sind die personliche Reife sowie die Be-
reitschaft und die Fahigkeit, Verantwortung fiir die ei-
gene Lebensgestaltung zu libernehmen.

Die Ziele

Den Jugendlichen soll die Moglichkeit eroffnet werden,
notwendige neue und ggf. korrigierende Lernerfahrungen
zu sammeln sowie Chancen zur persénlichen Reifung und
Verselbstandigung zu nutzen.

Neben dem Prozess der Beheimatung ist auch die 6kono-
mische Selbstandigkeit eine der Zieldimensionen des Kon-
zeptes.

Zielfiihrende MaRnahmen

Fiir die Betreuung von Menschen mit psychischen Behinde-
rungen haben sich bewahrt:

reflektierende Gesprache,

Psychoedukation,

Trainings (Skills-Training, SKT usw.),
deeskalierende Interventionen,

Mediation,

Konfliktmoderation,

soziales Lernen am Modell,
sexualpadagogische und -beratende Angebote,

Entwicklung von praventiven, padagogischen
Handlungsansatzen z. B. zum Schutz vor
Radikalisierungstendenzen,

Netzwerkarbeit z. B. zum Aufbau von Kontakten
zu kulturellen Herkunftsgemeinschaften.

Die raumliche Ausstattung

Flir die Verselbstandigungsangebote stehen insge-
samt 4 Wohneinheiten zur Verfiigung. 2 Wohnungen
sind auf 3, die anderen auf 2 Platze ausgelegt.

Die Wohnungen sind ca. 80 gm grol3.

Die personelle Ausstattung

Das Angebot von KOMBI-NATION Integration und
Inklusion wird mit einem Fachkrafteschliissel von
1:2,5 betrieben.

Verbindliche Prasenzzeiten des pddagogischen Perso-
nals in den Morgen- und Nachmittagsstunden sowie
am Wochenende sind fester Bestandteil.

Geltung finden insbesondere der § 34 SGB VIII
in Verbindung mit § 41 SBG VIII sowie optional
§ 35a SGB VIII.

Es handelt sich um ein sozialpddagogisches
Angebot mitinsgesamt zehn Platzen.



